
‘�당신을 응원합니다’는 유방암 환자 배우자들에게 유방암 관련 의학 정보 및 스트

레스 관리와 부부간 의사소통에 도움이 되는 교육자료를 제공하고, 배우자들간의 질병체험 공유 및 

커뮤니티 형성을 목적으로 제작된 프로그램입니다. 

연 구 자 : 권은진 (서울대학교 간호대학원 박사수료 연구원)

문의전화 : 010-2907-3539, 이메일 : kwon-ej@hanmail.net

이 연구는 서울대학교 간호대학 연구대상자보호심사위원회의 검토를 받았습니다.

유방암 환자 배우자 지원 프로그램  http://cafe.naver.com/breastspouse

‘당신을 응원합니다’프로그램은 스마트폰 애플리케이션(이하 앱이라고 함)을

활용한 네이버 카페를 기반으로 제공되며, 비공개로 운영됩니다. 

<교육프로그램 이용방법>

1. 에 회원가입 여부를 확인하고, 비회원일 경우 회원가입을 진행합니다.

2.         네이버 카페 앱 을                  에서 다운 받으신 후 앱을 통해“당신을 응원합니다”카페에 접속합니다.

카페 회원가입은 연구자의 카페 초대를 통해 가능합니다. 

# �본 카페에서는 연구 프로그램 원칙상 익명성을 보장하고자 아이디만을 공개합니다. 회원가입시 실명 공

개는 하지 말아주십시오.

3. �네이버 카페 앱을 통해“당신을 응원합니다”카페에 입장 후 스마트폰 화면 상단 좌측 메뉴 단추를 터치하면

게시판 메뉴를 확인할 수 있습니다.

4. �카페 화면 하단에서는‘검색’,‘채팅’과‘글쓰기’메뉴를 사용할 수 있습니다.

5.“�당신을 응원합니다”게시판에서는 4주간 매주 1회씩 참여자에게 교육정보를 제공해드립니다.

최소 주 2회 이상의 출석이 확인되면 다음 주 교육정보를 확인할 수 있습니다.

6.“유방암의 이해”와“부부생활 이야기”는 4주간 자유롭게 필요한 정보를 확인할 수 있는 게시판입니다.

유방암의 질병 진단, 치료, 예후 등에 대한 의학적 정보와 유방암 환자와 배우자들의 경험담을 연구자가 

수집하여 제공합니다.

7.“�함께 나누어요”게시판에서는 프로그램에 참여하는 모든 참여자들이 자유롭게 정보를 공유하는 공간입니다. 

본 연구 프로그램은 참여자분들간의 자유로운 소통을 돕고자 합니다. 영리적인 목적의 소통은 제한합니다.




